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Recurso bilinglie de datos sobre el cancer

jRecién salido de la imprenta!

El Programa Red Nuestras Voces Adelante desarroll6 el documento
Acerca del cancer: Dénde estamos y hacia donde debemos ir, un
informe bilingue acompanado de una infografia que destaca los datos de
incidencia y mortalidad por cancer segun la raza, la etnia y el género,
basados en los datos de Siegel, Giaquinto y Jemal en Cancer Statistics,
2024. Para mas informacién sobre el Programa Red Nuestras Voces
Adelante, visite www.nuestrasvoces.orq.
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http://www.nuestrasvoces.org/

Informe de politica sobre el control

del tabaco comercial

INuevo lanzamiento!

La Alianza Nacional para la Salud de Hispana lanzo recientemente el
innovador informe Politicas estatales y locales para reducir el uso de
tabaco con sabor: Revirtiendo el punto de Inflexion del uso de tabaco

entre los jovenes hispanos, un analisis exhaustivo que revela el
alarmante aumento de la adiccion a la nicotina entre los jovenes hispanos
debido al consumo de cigarrillos mentolados y otros productos de tabaco y
nicotina saborizados, incluidos los cigarrillos electronicos. Este informe de
politica fue un esfuerzo conjunto entre la iniciativa de la Alianza Red
Nuestras Voces Adelante y su Fundacion de salud para la Salud de las
Ameéricas.
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https://www.nuestrasalud.org/recursos-tabaco
https://www.nuestrasalud.org/recursos-tabaco
https://www.nuestrasalud.org/recursos-tabaco

Seminario virtual de la Comunidad de Practica

Tri-Networks para la Prevencion del Cancer

IProximo Seminario Web!

Unase a la Geographic Health Equity Alliance (GHEA), la Red
Nuestras Voces Adelante, y SelfMade Health Network para la
tercera entrega de su serie de seminarios web de cuatro partes,
"Enfoques ascendentes en la prevencion del cancer”. Este
seminario virtual, Integracion de la nutricion y la atencién médica:
Lo esencial de la iniciativa El alimento es medicina, se llevara a
cabo el jueves 18 de abril de 2024 de 2:00 PM a 3:00 PM (hora del
este). Este seminario contara con la participacion de Heather Latino
de la Clinica de Leyes y Politicas Alimentarias de la Escuela de
Leyes de Harvard; Meghana Sai Iragavarapu de la Escuela de
Salud Publica T.H. Chan de Harvard y Pranaya Pahwa de la
Escuela de Leyes de Harvard. Los panelistas abordaran como la
iniciativa El alimento es medicina cierra la brecha entre nuestro
sistema de salud y el sistema alimentario, enfatizando el papel
crucial de los alimentos nutritivos en la prevencion y manejo de
enfermedades cronicas y la mejora de la salud general. Esta
presentacion definira el enfoque de la iniciativa El alimento es
medicina, detallando sus aplicaciones practicas, beneficios y las
estrategias de financiacion que respaldan estos programas en todo
el pais.

INSCRIBASE AQUI
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https://www.cadca.org/ghea/
https://www.healthyamericas.org/nuestras-voces-adelante
https://www.healthyamericas.org/nuestras-voces-adelante
https://selfmadehealth.org/

Campana Consejos de Exfumadores® 2024

jHistorias Reales!

La oficina de tabaquismo y salud de los CDC (OSH por sus siglas
en inglés) lanz6 la Campana Consejos de Exfumadores® del
2024 con nuevas personas que comparten sus historias sobre
como el consumo de cigarrillos y las enfermedades relacionadas
con el tabaquismo han afectado negativamente sus vidas. En sus
historias personales, los participantes hablan sobre la publicidad
de cigarrillos mentolados en sus comunidades y como fue mas
facil comenzar a fumar mentolados porque no se sentian tan
fuertes. Al compartir sus historias, ellos esperan inspirar a otros
fumadores a dejar el cigarrillo para siempre. El sitio web de
Consejos de exfumadores tiene recursos gratuitos para ayudar
a las personas a dejar de fumar y mantener su motivacion, jpara
que hagan del 2024 el afio en que dejen de fumar para siempre!
Acceda a los recursos de la campafia Consejos aqui.
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https://www.cdc.gov/tobacco/campaign/tips/spanish/index.html
https://www.cdc.gov/tobacco/campaign/tips/spanish/recursos/index.html

El sitio web de la Red Nuestras Voces

Adelante actualizado y ahora
disponible en espanol

INuevo disefio!

Visite el nuevo sitio web de la Red Nuestras Voces Adelante, que
ha sido redisefiado para resaltar datos sobre el control del consumo
de tabaco comercial y el cancer, herramientas, recursos de
capacitacion e informacion sobre intervenciones basadas en
evidencia y practicas prometedoras para las comunidades
hispanas. De particular importancia es la adaptacion, desarrollo y
traduccion del sitio web de la Red al espafol para aumentar el
alcance comunitario y avanzar en la equidad en salud a través de la
provision de informacién sobre el tabaco y el cancer culturalmente
competente y en la lengua apropiada. Visite
www.nuestrasvoces.orq
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http://www.nuestrasvoces.org/

Hojas informativas actualizadas sobre mentol de CDC/OSH

/Hojas informativas estatales/!

La oficina de tabaquismo y salud de los CDC (OSH por sus siglas
en inglés) ha actualizado las Hojas Informativas sobre mentol que
se publicaron para los 50 estados y el Distrito de Columbia. Estas
hojas informativas fueron desarrolladas para apoyar a los socios en
el control del consumo de tabaco comercial en sus esfuerzos
educativos y actividades de programas, dada la amenaza
significativa que los cigarrillos con mentol representan para la salud
publica. Las hojas informativas incluyen estimaciones especificas
por estado del numero de adultos que actualmente fuman, que
usualmente usan cigarrillos con mentol y que estan considerando
seriamente dejar de fumar; el costo econémico del consumo de
cigarrillos en el estado; el numero estimado de adultos en el estado
que dejarian de fumar si los cigarrillos con mentol ya no estuvieran
disponibles; la cobertura del programa de Medicaid estatal para los
tratamientos de cesacion; el uso de la linea de ayuda para dejar de
fumar del estado; y la cantidad de fondos que los CDC
proporcionan al estado para la linea de ayuda. Acceda a las Hojas
informativas sobre mentol AQUI (disponibles en inglés).
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https://www.cdc.gov/tobacco/basic_information/menthol/state-menthol-fact-sheets.html

